Kindertraining in den Ferien

Fur interessierte findet in den Ferien wieder Training
statt.

Am Dienstag um 16.30 Uhr und am Freitag um 16.30
Uhr sollen jeweils die Trainings stattfinden. Die
Mindestteilnehmerzahl zur Durchfihrung betragt funf
Kinder.

Dauer des Trainings betragt 1,5 Stunden.

Folgende Inhalte wollen wir in einer lockeren
Atmosphare vermitteln.

Gurtelprifungstraining  fur interessierte  ansonsten
lockeres Wettkampftraining.




