Dojang Berlin >
Semmerinfahrt 18.-21. Mai 2023 ;

Der befreundete Dojang Semmerin von Bu-Sonsanim
Christopher und Saskia ist Uber Jahre unser traditionelles Ziel.

Motto: Gemeinsam Bewegen und GenieBen mit Training an
der frischen Luft.

Im Gasthaus Semmerin, in einem kleinen mecklenburgischen
Dorf direkt am Dorfanger umgeben von Wiesen, Feldern und
Wald, versorgen wir uns wieder selbst mit Essen. Ubernachten
geht im Zelt auf der groBBen Wiese, aber auch in Mehrbett-
zimmern im Haus.

Anmeldung: bitte bis Do 4. Mai 2023

unter info@shinsonhapkido-berlin.de
Wer: Alle an Shinson Hapkiso Interessierte mit und ohne
Vorkenntnisse, gerne auch mit Familie, Partner:in, Freund(inn)en

Wann: 18.-21. Mai, Anreise ab 17. Mai moglich,
Trainingsende voraussichtlich So 14 Uhr.

Verpflegung: Wir verpflegen uns selber vegetarisch. Daflir
bendtigen wir drei — vier Kochgruppen.

Kosten: Die Essenskosten werden umgelegt. Rechnet etwa mit
40-60€ pro Person. Zusatzlich fallen Ubernachtungskosten von
55€/Erw. (Do-So) bzw. 70€/Erw. (Mi-So) an, Kids kostenfrei.

Mitzubringen sind Dobok, Changbong (ab 4. Kup), Regenjacke,
Joggingschuhe und bequeme Bekleidung, Schreibzeug,

Schlafsack plus Bettlaken oder Bettwasche (ggf. 5€ Leihgebtihr),
(optional groBes Handtuch fir Sauna - 5,00 € p.P. Gruppentarif)



Anreise: Die Anreise findet selbst organisiert statt. Einige fahren
ganz oder teilweise Rad, andere mit dem Auto.

Zuge fahren alle 2 Stunden ab Berlin bis Grabow (Mecklenburg),
wobei sich Gruppentickets anbieten (bis zu 5 Erwachsene plus
kostenfrei 3 Kinder unter 14 Jahren). Die gruppenweise
Abholung vom Bahnhof organisieren wir mit dem Auto.

Organisation: Fir die Organisation des Einkaufs, der
Kochgruppen, der gemeinsamen Anreise und des Abholens vom
Bahnhof ist es praktisch, wenn ihr Euch bei der Fahrtengruppe
meldet: fahrten@shinsonhapkido-berlin.de

Adresse: Gasthaus Semmerin, Dorfstr. 10, 19300 Semmerin
http://www.gasthaus-semmerin.de/

Wir freuen uns auf eine tolle gemeinsame Zeit in Semmerin

Euer Dankollegium & die Fahrtengruppe



